BENn-ESSERE-me

Serata per i ragazzi e le ragazze delle superiori

Venerdi 26 GENNAIO - dalle 20:30

Fraternita Capitanio
Via Torneamento 11, Monza

Che cosa e benessere emotivo per me? Cosa mi fa star bene?
Cosa mi fa soffrire?
Una serata in compagnia di coetanei, in piccolo gruppo, con la mediazione di
“esperti” per conoscere e conoscersi, ascoltare e ascoltarsi.
La serata sara condotta nell’ambito del Progetto Me.Te.Ora
da psicologi dei Centri di Psicologia di Sociosfera onlus
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FONDAZIONE dels COMRNITA
MONZA E BRIANZA
ONLUS



